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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ Φιλοσοφική 
ΤΜΗΜΑ Φιλοσοφίας 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  Προπτυχιακό 
ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΦΥ.1 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 1ο-4ο  

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Ελληνικά Αρχαία Φιλοσοφία 

Αγγλικά  Ancient Philosophy 
ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  

σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 
του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 

πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 
αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 

πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις 3 5 

   

   
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι διδακτικές 
μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 4. 

  

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Παράδοση, Σεμινάριο, Άσκηση 

Παράδοση 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 
Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 

Δεξιοτήτων 

Υποβάθρου  

ΜΑΘΗΜΑ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗΣ ΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ‘Οχι 
ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

 
 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική  

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

Ναι  
(Δυνατότητα υποβολής γραπτής εργασίας στα Αγγλικά, 
Γαλλικά ή Ιταλικά) 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  

• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 

και Παράρτημα Β 

• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 
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Με το πέρας των μαθημάτων, οι φοιτητές/τριες αναμένεται: 

- Να έχουν αποκτήσει μια γενική εποπτεία της εξέλιξης της αρχαίας ελληνικής 
φιλοσοφίας  

- Να είναι σε θέση να συνοψίζουν, να αναλύουν, να συγκρίνουν και να 
αντιπαραβάλλουν έννοιες, θεωρίες, και κείμενα που εξετάστηκαν στην τάξη. 

- Να μπορούν να εκθέτουν και να τεκμηριώνουν τις απόψεις τους με τρόπο 
επιστημονικό, κάνοντας ορθή και δόκιμη χρήση της ελληνικής γλώσσας. 
 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Το μάθημα αποσκοπεί στις παρακάτω γενικές ικανότητες: 
- Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών  

- Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  

- Λήψη αποφάσεων  

- Αυτόνομη εργασία 

-  Ομαδική εργασία 

- Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 

- Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  

- Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  

- Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και 

ευαισθησίας σε θέματα φύλου  

- Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  

- Προαγωγή της ελέυθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 
Το μάθημα έχει ως στόχο την εξοικείωση των φοιτητών/τριών με τις βασικές έννοιες και θέματα 
καθώς και με τους κυριότερους εκπροσώπους της Αρχαίας Ελληνικής Φιλοσοφίας, από τη 
γέννηση του φιλοσοφικού στοχασμού έως και τον νεοπλατωνικούς σχολιαστές του Πλάτωνα και 
του Αριστοτέλη (6ος αι. π.Χ. – 6ος/7ος αι. μ.Χ). Η εισαγωγική αυτή προσέγγιση στην Αρχαία 
Φιλοσοφία θα είναι γραμμική-χρονολογική και, στο μέτρο του δυνατού, κειμενοκεντρική.  
 

Εβδομάδα  

Εισαγωγή 

1 Ιστορικό πλαίσιο και βασικές αρχές 

1ο Μέρος:  

Προσωκρατική Φιλοσοφία  

2 Οι τρεις Μιλήσιοι: Θαλής, Αναξίμανδρος, Αναξιμένης 
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3 Ο Πυθαγόρας και οι Πυθαγόρειοι: ψυχή και Αριθμός 

4 Ηράκλειτος και Παρμενίδης: χρησμοί και ο δρόμος της Αλήθειας 

5 Εμπεδοκλής και Αναξαγόρας: Τα τέσσερα Ριζώματα και ο Νους 

6 Λεύκιππος και Δημόκριτος: η ατομική θεωρία 

2ο Μέρος:  

Κλασσική Ελληνική Φιλοσοφία  

7 Ο Σωκράτης και το σωκρατικό πρόβλημα 

8 Πλάτων Ι 

9 Πλάτων ΙΙ 

10 Αριστοτέλης Ι 

11 Αριστοτέλης  ΙΙ 

3ο Μέρος:  

Ελληνιστική Φιλοσοφία και Φιλοσοφία της ‘Υστερης Αρχαιότητας  

12 Οι Ελληνιστικές Σχολές: Στωϊκοί, Επικούρειοι, Σκεπτικοί, Κυνικοί 

13 Νεοπλατωνισμός: Γενική επισκόπηση 
 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

 
Ναι 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

Διαλέξεις 39 

Μελέτη & ανάλυση 
σημειώσεων και 
βιβλιογραφίας 

50 

Προετοιμασία εξετάσεων 33 

Γραπτή Εξέταση  3 

  

  

  

  

  

Σύνολο 125 
 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

 
 

• Γλώσσα αξιολόγησης: Ελληνικά 

• Μέθοδος αξιολόγησης: Τρίωρη Γραπτή 

Εξέταση (ερωτήσεις σύντομης απαντήσης 

και ερωτήσεις ανάπτυξης δοκιμίων) 

 
* Για φοιτητές Erasmus: γραπτή εργασία στα 
Αγγλικά, Γαλλικά ή Ιταλικά 
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5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 
Ενδεικτική Βιβλιογραφία 
 
Ελληνόγλωσση Βιβλιογραφία 

 

Adler, M. J. 1996. Ο Αριστοτέλης για όλους: Δύσκολος στοχασμός σε απλοποιημένη μορφή, 

μτφρ. Π. Κοτζιά-Παντελή. Αθήνα: Παπαδήμας. 

Βέικος, Θ. 1998. Οι Προσωκρατικοί. Αθήνα: Ελληνικά Γράμματα. 

Γκολίτσης, Π. 2021. Αριστοτέλης, Μετά τα Φυσικά, Λάμβδα. Η Αριστοτελική θεολογία. 

Εισαγωγή-Αρχαίο Κείμενο-Μετάφραση-Επίμετρο. Ηράκλειο: ΠΕΚ. 

Borman, K. 2006. Πλάτων, μτφρ. Ι. Γ. Καλογεράκος. Αθήνα: Καρδαμίτσα. 

Brown, Ρ. 1998. Ο κόσμος της ‘Yστερης Aρχαιότητας, 150-750 μ.Χ., μτφρ. Ε. Σταμπόγλη. 

Αθήνα: Αλεξάνδρεια.  

Brown, Ρ. 2001. Η δημιουργία της ‘Yστερης Aρχαιότητας, μτφρ. Θ. Νικολαΐδης. Αθήνα: Εστία. 

Dodds, E. R. 1978. Οι Έλληνες και το παράλογο, μτφρ. Γ. Γιατρομανωλάκης. Αθήνα: 

Καρδαμίτσας. 

Dodds, Ε. R. 1995. Εθνικοί και Χριστιανοί σε μια εποχή αγωνίας. Αθήνα: Αλεξάνδρεια. 

During, I. 1991-1994. Ο Αριστοτέλης, 2 τόμοι, μτφρ. Π. Κοτζιά-Παντελή, Α. Γεωργίου-

Κατσιβέλα. Αθήνα: ΜΙΕΤ. 

Gourinat, J. Β. 1999. Οι Στωικοί για την ψυχή, μτφρ. Κ. Ν. Πετρόπουλος. Αθήνα: Καρδαμίτσας. 

Guthrie, W. K. C. 1987. Οι ‘Eλληνες φιλόσοφοι από το Θαλή ως τον Αριστοτέλη, μτφρ. Α. 

Σακελλαρίου. Αθήνα: Παπαδήμας. 

Guthrie.W. K. C. 1990. Ο Σωκράτης, μτφρ. Τ. Νικολαΐδης: Αθήνα, ΜΙΕΤ. 

Guthrie, W. K. C. 21991. Οι σοφιστές, μτφρ. Δ. Τσεκουράκης. Αθήνα: ΜΙΕΤ. 

Hadot, Ρ. 2002. Σωκράτους εγκώμιον, μτφρ. Α. Μιχαήλ. Αθήνα: Εξάντας. 

Hadot, Ρ. 2002. Τι είναι η αρχαία ελληνική φιλοσοφία;, μτφρ. Ά. Κλαμπατσέα. Αθήνα: 

Ίνδικτος. 

Hadot, P. 2007. Πλωτίνος ή η απλότητα του βλέμματος, μτφρ. Ε. Δελλή. Αθήνα: Αρμός. 

Kahn, C. 1982. Ο Αναξίμανδρος και οι απαρχές της ελληνικής κοσμολογίας, μτφρ. Ν. 

Γιανναδάκης. Αθήνα: Πολύτυπο. 

Kahn, C. 2005. Ο Πυθαγόρας και οι Πυθαγόρειοι, μτφρ. Μ. Σταυροπούλου. Αθήνα: Ενάλιος. 

Καλλιγάς, Π. 1993. Πορφυρίου, Περί του Πλωτίνου βίου και της τάξεως των βιβλίων αυτού, 

Εισαγωγή, αρχαίο κείμενο, μετάφραση, σχόλια. Αθήνα: Ακαδημία Αθηνών.  

Καλλιγάς, Π. 1994-2019. Πλωτίνου, Εννέαδες. Εισαγωγή, αρχαίο κείμενο, μετάφραση, 

σχόλια, 8 τόμοι. Αθήνα: Ακαδημία Αθηνών. 

Καλλιγάς, Π. 2011. Κατηγορίαι-Περί Ερμηνείας. Μετάφραση, εισαγωγή, επιμέλεια. Αθήνα: 

Νήσος. 

Κάλφας, Β. 1995. Πλάτων, Τίμαιος. Εισαγωγή-Μετάφραση-Σχόλια. Αθήνα: Πόλις. 

Κάλφας, Β. 2009. Αριστοτέλης, Μετά τα Φυσικά, Βιβλίο Α΄. Εισαγωγή-Μετάφραση-Σχόλια. 

Αθήνα: Πόλις. 
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Καραμανώλης, Γ. 2017. Η Φιλοσοφία του Πρώιμου Χριστιανισμού,μτφρ. Ξ. Μπαμιατζόγλου, 

επιμ. Μ. Αλέξανδρος. Αθήνα: Εκδόσεις Οκτώ. 

Καραμανώλης, Γ. επιμ. 2017. Εισαγωγή στην Αρχαία Φιλοσοφία. Ηράκλειο: ΠΕΚ. 

Kirk, G. S., J. Ε. Raven και Μ. Schofield, 1988. Οι Προσωκρατικοί, μτφρ. Δ. Κούρτοβικ. Αθήνα: 

ΜΙΕΤ. 

Κουλουμπαρίτσης, Λ. 2008. Ιστορία της Αρχαίας Φιλοσοφίας, μτφρ. Ε. Γραμματικοπούλου. 

Αθήνα: Εξάντας. 

Κουλουμπαρίτσης, Λ. 2012. Η Φυσική του Αριστοτέλους. Μτφρ. Μ. Ι. Γιόση. Αθήνα: 

Ακαδημία Αθηνών. 

Κουρεμένος, Θ. 2020. Αριστοτέλης. Ανθολόγιο κοσμολογικών χωρίων από τις φυσικές 

πραγματείες του. Εισαγωγή-Μετάφραση-Σχόλια. Ηράκλειο: ΠΕΚ.  

Long, Α. Α. 1990. Η ελληνιστική φιλοσοφία, μτφρ. Σ. Δημόπουλος, Μ. Δραγώνα-Μονάχου, 

Αθήνα: ΜΙΕΤ. 

Long, Α. Α. επιμ. 2005. Προσωκρατικοί φιλόσοφοι: Συναγωγή συστατικών μελετών, μτφρ. Θ. 

Νικολαΐδης, Τ. Τυφλόπουλος. Αθήνα: Παπαδήμας. 

Long. A. A. 2019. Νους και Ψυχή στην Αρχαία Φιλοσοφία,μτφρ. Δ. Παπουτσάκη, επιμ. Μ. 

Δραγώνα-Μονάχου και Χ. Μπάλλα. Ηράκλειο: ΠΕΚ. 

Μενν, Στ. 2015. Ο Πλάτων για τον Θεό ως Νου, μτφρ. Π. Γκολίτσης. Ηράκλειο: ΠΕΚ.  

Νεχαμάς, Α. 2022. Οι αρετές της αυθεντικότητας. Δοκίμια για τον Πλάτωνα και τον Σωκράτη, 

επιμ. Π. Κόντος. Ηράκλειο: ΠΕΚ. 

Ράγκος, Σ. 2023. Θαυμάζειν-Απορείν-Φιλοσοφείν. Ηράκλειο: ΠΕΚ. 

Ross, D. 1993. Αριστοτέλης, μτφρ. Μ. Μήτσου. Αθήνα: ΜΙΕΤ. 

Ρούσσος, Ε. 1987. Ηράκλειτος. Εισαγωγή-μετάφραση-σχόλια. Αθήνα: Στιγμή. 

Ρούσσος, Ε. 1999. Προσωκρατικοί. Ιστορική εισαγωγή. Αθήνα: Στιγμή. 

Ρούσσος, Ε., Παρμενίδης. Εισαγωγή-μετάφραση-σχόλια. Αθήνα: Στιγμή. 

Sedley, D. 2023. O Δημιουργισμός και οι επικριτές του στην Αρχαιότητα, μτφρ. Σ. 

Κουλουμέντα. Αθήνα: ΜΙΕΤ. 

Sharples, R.W. 2002. Στωικοί, Επικούρειοι και Σκεπτικοί: Μια εισαγωγή στην ελληνιστική 

φιλοσοφία, μτφρ. Μ. Λυπουρλή. Θεσσαλονίκη: Θύραθεν. 

Σκουτερόπουλος, Ν. Μ. 1998. Οι αρχαίοι κυνικοί: aποσπάσματα και μαρτυρίες. Εισαγωγή-
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