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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 

΢ΧΟΛΗ Φιλοςοφικι 
ΣΜΗΜΑ Φιλοςοφίασ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΢ΠΟΤΔΩΝ  Προπτυχιακό 
ΚΩΔΙΚΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ Φ΢1.10 ΕΞΑΜΗΝΟ ΢ΠΟΤΔΩΝ 5-8 

ΣΙΣΛΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 
Ελλθνικά Προςωκρατικοί 
Αγγλικά  Presocratics 

ΑΤΣΟΣΕΛΕΙ΢ ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ΢ ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢  
ςε περίπτωςθ που οι πιςτωτικζσ μονάδεσ απονζμονται ςε διακριτά μζρθ 

του μακιματοσ π.χ. Διαλζξεισ, Εργαςτθριακζσ Αςκιςεισ κ.λπ. Αν οι 
πιςτωτικζσ μονάδεσ απονζμονται ενιαία για το ςφνολο του μακιματοσ 

αναγράψτε τισ εβδομαδιαίεσ ϊρεσ διδαςκαλίασ και το ςφνολο των 
πιςτωτικϊν μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕ΢ 
ΩΡΕ΢ 

ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ 

ΠΙ΢ΣΩΣΙΚΕ΢ 
ΜΟΝΑΔΕ΢ 

Διαλζξεισ 3 10 

   

   
Προςκζςτε ςειρζσ αν χρειαςτεί. Η οργάνωςθ διδαςκαλίασ και οι διδακτικζσ 
μζκοδοι που χρθςιμοποιοφνται περιγράφονται αναλυτικά ςτο 4. 

  

ΚΑΣΗΓΟΡΙΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 
Παράδοςθ, Σεμινάριο, Άςκθςθ 

Παράδοςθ 

ΣΤΠΟ΢ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢  

Υποβάκρου , Γενικϊν Γνϊςεων, 
Επιςτθμονικισ Περιοχισ, Ανάπτυξθσ 

Δεξιοτιτων 

Τποβάκρου  

ΜΑΘΗΜΑ ΔΙΔΑΚΣΙΚΗ΢ ΕΠΑΡΚΕΙΑ΢ ‘Οχι 
ΠΡΟΑΠΑΙΣΟΤΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΣΑ: 

 
 

ΓΛΩ΢΢Α ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ και 
ΕΞΕΣΑ΢ΕΩΝ: 

Ελλθνικι  

ΣΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟ΢ΦΕΡΕΣΑΙ ΢Ε 
ΦΟΙΣΗΣΕ΢ ERASMUS  

Ναι  
(Δυνατότθτα υποβολισ γραπτισ εργαςίασ ςτα Αγγλικά, 
Γαλλικά ι Ιταλικά) 

ΗΛΕΚΣΡΟΝΙΚΗ ΢ΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ (URL) 

 

 

2. ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΑ ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ 

Μαθηςιακά Αποτελζςματα 

Περιγράφονται τα μακθςιακά αποτελζςματα του μακιματοσ οι ςυγκεκριμζνεσ  γνϊςεισ, δεξιότθτεσ και ικανότθτεσ 
καταλλιλου επιπζδου που κα αποκτιςουν οι φοιτθτζσ μετά τθν επιτυχι ολοκλιρωςθ του μακιματοσ. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτθμα Α  

 Περιγραφι του Επιπζδου των Μακθςιακϊν Αποτελεςμάτων για κάκε ζνα κφκλο ςπουδϊν ςφμφωνα με Πλαίςιο 

Προςόντων του Ευρωπαϊκοφ Χϊρου Ανϊτατθσ Εκπαίδευςθσ 

 Περιγραφικοί Δείκτεσ Επιπζδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκοφ Πλαιςίου Προςόντων Διά Βίου Μάκθςθσ 

και Παράρτθμα Β 

 Περιλθπτικόσ Οδθγόσ ςυγγραφισ Μακθςιακϊν Αποτελεςμάτων 
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Με το πζρασ των μακθμάτων, οι φοιτθτζσ/τριεσ αναμζνεται: 
- Να ζχουν αποκτιςει μια γενικι εποπτεία τθσ εξζλιξθσ τθσ Προςωκρατικισ 

φιλοςοφίασ. 
- Να είναι ςε κζςθ να ςυνοψίηουν, να αναλφουν, να ςυγκρίνουν και να 

αντιπαραβάλλουν κεωρίεσ, ζννοιεσ και κείμενα που εξετάςτθκαν ςτθν τάξθ. 
- Να μποροφν να εκκζτουν και να τεκμθριϊνουν τισ απόψεισ τουσ με τρόπο 

επιςτθμονικό, κάνοντασ ορκι και δόκιμθ χριςθ τθσ ελλθνικισ γλϊςςασ. 
- Να ζχουν αποκτιςει βαςικζσ δεξιότθτεσ ςχετικά με τθ ςυγγραφι 

επιςτθμονικϊν εργαςιϊν. 

 
Γενικζσ Ικανότητεσ 
Λαμβάνοντασ υπόψθ τισ γενικζσ ικανότθτεσ που πρζπει να ζχει αποκτιςει ο πτυχιοφχοσ (όπωσ αυτζσ αναγράφονται ςτο 
Παράρτθμα Διπλϊματοσ και παρατίκενται ακολοφκωσ) ςε ποια / ποιεσ από αυτζσ αποςκοπεί το μάκθμα;. 

Αναηιτθςθ, ανάλυςθ και ςφνκεςθ δεδομζνων και 
πλθροφοριϊν, με τθ χριςθ και των απαραίτθτων 
τεχνολογιϊν  
Προςαρμογι ςε νζεσ καταςτάςεισ  
Λιψθ αποφάςεων  
Αυτόνομθ εργαςία  
Ομαδικι εργαςία  
Εργαςία ςε διεκνζσ περιβάλλον  
Εργαςία ςε διεπιςτθμονικό περιβάλλον  
Παράγωγι νζων ερευνθτικϊν ιδεϊν  

Σχεδιαςμόσ και διαχείριςθ ζργων  
Σεβαςμόσ ςτθ διαφορετικότθτα και ςτθν πολυπολιτιςμικότθτα  
Σεβαςμόσ ςτο φυςικό περιβάλλον  
Επίδειξθ κοινωνικισ, επαγγελματικισ και θκικισ υπευκυνότθτασ 
και ευαιςκθςίασ ςε κζματα φφλου  
Άςκθςθ κριτικισ και αυτοκριτικισ  
Προαγωγι τθσ ελεφκερθσ, δθμιουργικισ και επαγωγικισ ςκζψθσ 

 
Σο μάκθμα αποςκοπεί ςτισ παρακάτω γενικζσ ικανότθτεσ: 

- Αναηιτθςθ, ανάλυςθ και ςφνκεςθ δεδομζνων και πλθροφοριϊν  

- Προςαρμογι ςε νζεσ καταςτάςεισ  

- Λιψθ αποφάςεων  

- Αυτόνομθ εργαςία 

-  Ομαδικι εργαςία 

- ΢χεδιαςμόσ και διαχείριςθ ζργων 

- ΢εβαςμόσ ςτθ διαφορετικότθτα και ςτθν πολυπολιτιςμικότθτα  

- ΢εβαςμόσ ςτο φυςικό περιβάλλον  

- Επίδειξθ κοινωνικισ, επαγγελματικισ και θκικισ υπευκυνότθτασ και 

ευαιςκθςίασ ςε κζματα φφλου  

- Άςκθςθ κριτικισ και αυτοκριτικισ  

- Προαγωγι τθσ ελζυκερθσ, δθμιουργικισ και επαγωγικισ ςκζψθσ 

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΣΟ΢ 

 
Σο μάκθμα ζχει ωσ ςτόχο τθν εξοικείωςθ των φοιτθτϊν/τριϊν με τισ βαςικζσ ζννοιεσ και κζματα 
κακϊσ και με τουσ κυριότερουσ εκπροςϊπουσ τθσ Προςωκρατικισ φιλοςοφίασ μζςα από τα 
κείμενα των ίδιων των Προςωκρατικϊν. 
 

Εβδομάδα  

 

1  Ειςαγωγι (από τθ Διδάςκουςα) 

Παρουςιάςεισ φοιτθτϊν/-τριϊν 

2 Θαλισ 
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3 Αναξίμανδροσ 

4 Αναξιμζνθσ 

5 Πυκαγόρασ 

6 Πυκαγόρειοι 

7 Ξενοφάνθσ 

8 Ηράκλειτοσ 

9 Παρμενίδθσ 

10 Εμπεδοκλισ 

11 Αναξαγόρασ 

12 Λεφκιπποσ και Δθμόκριτοσ 

13 Ο Πάπυροσ του Δερβενίου 
 

4. ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ΢ και ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΕ΢ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η 

ΣΡΟΠΟ΢ ΠΑΡΑΔΟ΢Η΢ 
Πρόςωπο με πρόςωπο, Εξ αποςτάςεωσ 

εκπαίδευςθ κ.λπ. 

Πρόςωπο με πρόςωπο 

ΧΡΗ΢Η ΣΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑ΢ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χριςθ Τ.Π.Ε. ςτθ Διδαςκαλία, ςτθν 
Εργαςτθριακι Εκπαίδευςθ, ςτθν Επικοινωνία 

με τουσ φοιτθτζσ 

 
Ναι 

ΟΡΓΑΝΩ΢Η ΔΙΔΑ΢ΚΑΛΙΑ΢ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόποσ και 
μζκοδοι διδαςκαλίασ. 
Διαλζξεισ, Σεμινάρια, Εργαςτθριακι Άςκθςθ, 
Άςκθςθ Πεδίου, Μελζτθ & ανάλυςθ 
βιβλιογραφίασ, Φροντιςτιριο, Πρακτικι 
(Τοποκζτθςθ), Κλινικι Άςκθςθ, Καλλιτεχνικό 
Εργαςτιριο, Διαδραςτικι διδαςκαλία, 
Εκπαιδευτικζσ επιςκζψεισ, Εκπόνθςθ μελζτθσ 
(project), Συγγραφι εργαςίασ / εργαςιϊν, 
Καλλιτεχνικι δθμιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ϊρεσ μελζτθσ του φοιτθτι 
για κάκε μακθςιακι δραςτθριότθτα κακϊσ και 
οι ϊρεσ μθ κακοδθγοφμενθσ μελζτθσ ϊςτε ο 
ςυνολικόσ φόρτοσ εργαςίασ ςε επίπεδο 
εξαμινου να αντιςτοιχεί ςτα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

΢υναντιςεισ 39 

Προετοιμαςία 
ςυναντιςεων 

13 

Μελζτθ & ανάλυςθ 
ςθμειϊςεων και 
βιβλιογραφίασ  

48 

Προετοιμαςία προφορικϊν 
παρουςιάςεων 

55 

΢υγγραφι τελικισ 
εργαςίασ 

95 

΢φνολο                      250 

  

  

  

  
 

ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η ΦΟΙΣΗΣΩΝ  
Περιγραφι τθσ διαδικαςίασ αξιολόγθςθσ 
 
Γλϊςςα Αξιολόγθςθσ, Μζκοδοι αξιολόγθςθσ, 
Διαμορφωτικι  ι Συμπεραςματικι, Δοκιμαςία 
Πολλαπλισ Επιλογισ, Ερωτιςεισ Σφντομθσ 
Απάντθςθσ, Ερωτιςεισ Ανάπτυξθσ Δοκιμίων, 
Επίλυςθ Προβλθμάτων, Γραπτι Εργαςία, 
Ζκκεςθ / Αναφορά, Προφορικι Εξζταςθ, 
Δθμόςια Παρουςίαςθ, Εργαςτθριακι Εργαςία, 
Κλινικι Εξζταςθ Αςκενοφσ, Καλλιτεχνικι 
Ερμθνεία, Άλλθ / Άλλεσ 
 
Αναφζρονται  ρθτά προςδιοριςμζνα κριτιρια 
αξιολόγθςθσ και εάν και που είναι προςβάςιμα 
από τουσ φοιτθτζσ. 

 
• Γλϊςςα αξιολόγθςθσ: Ελλθνικά 
• Μζκοδοσ αξιολόγθςθσ: ΢φντομθ προφορικι 
παρουςίαςθ και τελικι γραπτι εργαςία 
 
 
* Για φοιτθτζσ Erasmus: γραπτι εργαςία ςτα Αγγλικά, 
Γαλλικά ι Ιταλικά 
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5. ΢ΤΝΙ΢ΣΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 
Ενδεικτική Βιβλιογραφία 
 
Ελλθνόγλωςςθ Βιβλιογραφία 

 

Βζικοσ, Θ. 1998. Οι Προςωκρατικοί. Ακινα: Ελλθνικά Γράμματα. 

Guthrie, W. K. C. 1987. Οι ‘Eλλθνεσ φιλόςοφοι από το Θαλι ωσ τον Αριςτοτζλθ, μτφρ. Α. 

΢ακελλαρίου. Ακινα: Παπαδιμασ. 

Kahn, C. 1982. Ο Αναξίμανδροσ και οι απαρχζσ τθσ ελλθνικισ κοςμολογίασ, μτφρ. Ν. 

Γιανναδάκθσ. Ακινα: Πολφτυπο. 

Kahn, C. 2005. Ο Πυκαγόρασ και οι Πυκαγόρειοι, μτφρ. Μ. ΢ταυροποφλου. Ακινα: Ενάλιοσ. 

Καραμανϊλθσ, Γ. επιμ. 2017. Ειςαγωγι ςτθν Αρχαία Φιλοςοφία. Ηράκλειο: ΠΕΚ. 

Kirk, G. S., J. Ε. Raven και Μ. Schofield, 1988. Οι Προςωκρατικοί, μτφρ. Δ. Κοφρτοβικ. 

Ακινα: ΜΙΕΣ. 

Κουλουμπαρίτςθσ, Λ. 2008. Ιςτορία τθσ Αρχαίασ Φιλοςοφίασ, μτφρ. Ε. Γραμματικοποφλου. 

Ακινα: Εξάντασ. 

Long, Α. Α. επιμ. 2005. Προςωκρατικοί φιλόςοφοι: Συναγωγι ςυςτατικϊν μελετϊν, μτφρ. 

Θ. Νικολαΐδθσ, Σ. Συφλόπουλοσ. Ακινα: Παπαδιμασ. 

Long. A. A. 2019. Νουσ και Ψυχι ςτθν Αρχαία Φιλοςοφία,μτφρ. Δ. Παπουτςάκθ, επιμ. Μ. 

Δραγϊνα-Μονάχου και Χ. Μπάλλα. Ηράκλειο: ΠΕΚ. 

Μενν, ΢τ. 2015. Ο Πλάτων για τον Θεό ωσ Νου, μτφρ. Π. Γκολίτςθσ. Ηράκλειο: ΠΕΚ.  

Ροφςςοσ, Ε. 1987. Ηράκλειτοσ. Ειςαγωγι-μετάφραςθ-ςχόλια. Ακινα: ΢τιγμι. 

Ροφςςοσ, Ε. 1999. Προςωκρατικοί. Ιςτορικι ειςαγωγι. Ακινα: ΢τιγμι. 

Ροφςςοσ, Ε., Παρμενίδθσ. Ειςαγωγι-μετάφραςθ-ςχόλια. Ακινα: ΢τιγμι. 

Sedley, D. 2023. O Δθμιουργιςμόσ και οι επικριτζσ του ςτθν Αρχαιότθτα, μτφρ. ΢. 

Κουλουμζντα. Ακινα: ΜΙΕΣ. 

Snell, B. 1984. Η ανακάλυψθ του πνεφματοσ: ελλθνικζσ ρίηεσ τθσ ευρωπαϊκισ ςκζψθσ, μτφρ. 

Δ. Ιακϊβ. Ακινα: ΜΙΕΣ. 

Vegetti, Μ. 2000. Ιςτορία τθσ αρχαίασ φιλοςοφίασ, μτφρ. Γ. Χ. Δθμθτρακόπουλοσ, Ακινα: 

Σραυλόσ. 

Vernant, J. Ρ. 1992. Οι απαρχζσ τθσ ελλθνικισ ςκζψθσ, μτφρ. Ε. Νικολοφδθ. Ακινα: 

Καρδαμίτςα. 

Vernant, J. Ρ. 1993. Μφκοσ και ςκζψθ ςτθν αρχαία Ελλάδα, μτφρ. ΢. Γεωργοφδθ. Ακινα: 

Καρδαμίτςα. 

Wright, M. R. 2004. H κοςμολογία ςτθν Αρχαιότθτα, μτφρ. Α. ΢άμψων. Ακινα: Καρδαμίτςα. 

 

Ξενόγλωςςθ Βιβλιογραφία 

 

Barnes, J. 2000. The Presocratic Philosophers. London: Routlege.  

Burkert, W. 1972. Lore and Science in Ancient Pythagoreanism, trans. E.L. Minar. Cambridge, 
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MA: Harvard University Press. 

Clark, St. R. L. 2013. Mediterranean Philosophy. An Introduction. London; New York: 

Bloomsbury Academic, 

Curd, P. and D. Graham, eds. 2008. The Oxford Handbook of Presocratic Philosophy. New 

York; Oxford: OUP. 

Diels, H. and W. Kranz, 1996-1998. Die Fragmente der Vorsokratiker: griechisch und deutsch. 

Zurich: Weidmann. Reprint of the 6th edition. 

Graham, D. W. 2006. Explaining the Cosmos: The Ionian Tradition of Scientific Philosophy. 

Princeton: Princeton University Press. 

Graham, D. W. 2010. The Texts of Early Greek Philosophy. The Complete Fragments and 

Selected Testimonies of the Major Presocratics. 2 vols. Cambridge: CUP. 

Huffman, C.ed. 2014. A History of Pythagoreanism. Cambridge: CUP. 

Hussey, E. 1996. The Presocratics. Bristol: Bristol Classical. 3rd ed. 

Kouremenos, Th., G. M. Parássoglou, and K. Tsantsanoglou, eds. 2006. The Derveni Papyrus. 

Edited with Introduction and Commentary. Firenze: L. S. Olschki. 

Laks, A. and G. W. Most, ed, transl. 2016. Early Greek Philosophy, 10 vols. Loeb Classical 

Library. Cambridge; Massachussets; London; England: Harvard University Press. 

McKirahan, R. D. 2011. Philosophy Before Socrates: An Introduction with Texts and 

Commentary. Indianapolis, Ind.: Hackett; Lancaster: Gazelle. 

Riedweg, C. 2005. Pythagoras. His life, teaching and influence. Tr. Steven Rendall. Ithaca; 

London: Cornell University Press.  

Sedley, D. ed. 2003. The Cambridge Companion to Greek and Roman Philosophy. 

Cambridge: CUP. 

Viltanioti, I.-F. 2015. L’harmonie des Sirènes du pythagorisme ancien à Platon. Studia 

Praesocratica 7. Berlin; Boston: De Gruyter. 

Warren, J. 2007. Presocratics. Stocksfield: Acumen. 

 

Διαδικτυακζσ πηγζσ 
 

 https://plato.stanford.edu/ 

 https://historyofphilosophy.net/  

 https://www.academia.gr/atlantida/lyceum/  

 https://www.greek-

language.gr/digitalResources/ancient_greek/history/filosofia/index.html  

΢υναφή Επιςτημονικά περιοδικά 
 

 Ancient Philosophy 

 Phronesis 

 Dionysius 

 Methexis 

 Elenchos 

 The International Journal of the Platonic Tradition 

κ.α. 

https://plato.stanford.edu/
https://historyofphilosophy.net/
https://www.academia.gr/atlantida/lyceum/
https://www.greek-language.gr/digitalResources/ancient_greek/history/filosofia/index.html
https://www.greek-language.gr/digitalResources/ancient_greek/history/filosofia/index.html
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